
SARL KEJANA

PROGRAMME DE LA FORMATION 
LASH ARTIST

3 jours/ 24 heures

DÉROULEMENT ET CONTENU DE LA FORMATION 
(Arrêté du 12 Décembre 2008 pris pour l’application de l’article R. 1311-3 du Code de la Santé

Publique) 

 NATURE ET OBJECTIFS DE LA FORMATION 
 La formation entre dans la catégorie des actions de PERFECTIONNEMENT prévue par l’article L

6313- 1 du Code du Travail, destinée à tout public majeur 
 A l’issus de la formation, une attestation de formation sera délivrée au stagiaire 

 OBJECTIFS : Apprendre ou se perfectionner aux techniques de l’extension de cils 

 PREREQUIS : Etre majeur au moment de l’entrée en formation.

 MOYENS PEDAGOGIQUES : 
 Livret de cours complet 
 Fiches d’entrainement divers 
 Prêt de tout le materiel utile à la realisation de la prestation 
 Blouse, tables, tabourets, lampes 
 Tout les produits d’hygienne nécessaire 

 MOYEN D’EVALUATION DES ACQUIS 
 Débriefing en fin de journée avec chaque stagiaire 
 Questionnaire 

JOUR 1

 Matinée de 9h30 à 12h30 
 -Prise de contact 
 -Présentation du déroulement de la formation 
 -Anatomie et physiologie du cil 
 -Cycle de vie du cil 
 -Les réactions allergiques ; Pourquoi et comment les éviter ? 
 -L’hygiène et la sécurité 
 -L’organisation du plan de travail (qualité essentielle d’une technicienne) 
 -La préparation de la cliente de A à Z (souvent survolé ou oublié en formation) 
 -Analyse de toutes les courbures existantes sur le marché -Tableau des équivalences 

courbes/longueur (n’avoir en stock que l’essentiel) 
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Après midi de 13h30 à 18h30
 -Les mappings de façon très détaillés (7 pages sur le sujet) 
 -Analyser chaque cliente, poser les bonnes questions, prise de photos 
 -Analyser les asymétries, distance sourcils, yeux écartés, yeux trop rapprochés 
 -Créer le mapping sur mesure 
 -Réadapter le mapping en remplissage 
 -Les effets 
 -La perfect line 
 -Comment travailler sur chaque rangée de cils 
 -Apprentissage et réalisation en 0.10 (diamètres déjà utilisés dans les pays de l’est en cil à cil) 
 -Direction des extensions (problématique majeur des techniciennes débutantes) 

 LA POSE HYBRIDE 3D 
 Le principe de la pose hybride 3D 
 Les avantages pour la technicienne débutante 
 Les avantages pour la cliente 
 Fonctionnement des colles (3pages sur le sujet) 
 Les avantages et les inconvénients du domicile (être mieux préparée) 
 L’organisation planning 
 La fidélisation clientes 
 Modèle de consentement mutuel (être protégé en cas de litige) 
 Conseil d’entretien à fournir 
 Faire respecter son travail (respect des délais remplissages, pas de mascara, cils propres le jour du 

rdv) -Etude des tarifs (vos prix en fonction de votre travail et non de la concurrence) 

JOUR 2 

Matinée de 9h30 à 12h30 
 DEMONSTRATION DE LA PREPARATION PAR LA FORMATRICE 
 Préparation de la cliente (patchs, charlottes etc…) 
 Préparation du plan de travail 
 Surface de collage distance paupière 
 Sécurité et positionnement 
 Entrainement sur poupée de la pose cil à cil 

Après midi de 13h30 à 18h30
 Entrainement sur poupée de la pose hybride 3D 

JOUR 3 

Matinée de 9h30 à 12h30 
 Entrainement sur modèle de la pose cil à cil Après midi de 13h30 à 18h30 
 Entrainement sur modèle de la pose hybride 3D 
 Débriefing – questions réponses 
 Test de connaissances Débriefing personnalisé et remise des certificats 
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